
 

 

 

玉華司鎮宅符 
 

解說．功效．使用方法 

 

 

天師道創教於漢朝，故其神符結構依循

漢代天地人三才概念，分為上中下三部分。 

「玉華司鎮宅符」為用途廣泛之家宅平

安符。本符依結構劃分：上部為三台，代表

法力、能量來源自斗府中之三台；中部為玉

華司法船，以抽象圖式表現出人的元神（魂）

等由天上下凡的動態過程；下部為王天罡，

指出負責守護之神祇。 

斗府 

民間常流傳星宿下凡為人的故事。人命

屬星辰之說淵源甚早，如《詩經．小雅．小

弁》即曰：「天之生我，我辰安在？」漢代

王充的《論衡．命義》表示，人有壽么貴賤

的差異「皆星位尊卑小大之所授也。」東晉

《抱朴子．塞難》也認為人「受氣結胎，各

有星宿」等。這些說法都是認為人之本命與

星辰相關。天師道指出人的生死、元神的來

源和歸宿均由斗府掌管。斗府包含東南西北

中「五斗」星宿。天師道創教之初稱為「五

斗米道」，即是因為新入道者要繳交五斗米

以祭拜天上五斗星宿。天上「五斗」掌管人

之命，人間之「米」為活人之糧，「五斗米」

顯示道教自始即為熱愛生命的宗教。道教重

養生、修長生、擅長排除對生命有害之物如

妖魔鬼怪等特色也為人所熟知。「禮斗」法

會的目的即是向斗府祈求元神光彩，此「拜

斗」科儀乃源自天師道。在斗府中掌管人元

神者為三台。 

三台 

《史記•天官書》記載三台

星之星象為「魁下六星，兩兩相比者，名曰

三能。」《史記索隱》表示「分上台、中台

和下台，各二星。」天

文星圖之呈現如右 

三台星在符上的表現方式較星圖簡化，

並依應用而有變化，如： 

   在本符中更變化為華蓋造型，但

仍代表三台，故書符時仍持三台之咒語。 

道教「三台星君」是上台虛精開德星君、

中台六淳司空星君和下台曲生司祿星君，分

別有「生我」、「養我」、「護我」的職能。

新生兒之元神均由三台分派入世。 

玉華司 

玉華司負責將三台分派之元神運輸往

返天、人之間，為斗府下轄單位之一。

玉華司中最為人們所熟知的神祇是灶

神。《禮記．曲禮下》言天子、諸侯、

大夫都「祭五祀」，東漢鄭玄注中說

明此為殷朝的祭祀制度，即中國很早就已祭

祀五祀之一的灶神。古俗以三顆石頭， 

鼎之足造型為灶神之代表。民俗每家每戶於

農曆 12月 24日送神、元月 4日迎神，所迎

送之神祇主要指灶神。《抱朴子．微旨》述

及「天地有司過之神」時，指出「月晦之夜，



灶神亦上天白人罪狀」，即指出灶神記錄家

中成員之行為功過，因此灶神掌一家的福祿

壽、口舌是非、陰德及家宅興衰，故特別為

人所重視。而玉華司法船運送灶神、人的元

神與福祿下凡的功能則較少為人知。 

法船 

天師道認為每年度預計出生

之元神於元月 4日由當年度

當值元帥帶領，搭乘法船，由天而下。

「玉華司」三字構成一船帆造型。此符

兩側的彩帶，則彰顯由天冉冉而下的動

態過程。彩帶亦有它種變形，如 

 

需卦 

法船上尚有一需卦之示意。 代表法

船邊的雲。同時，逆時針繞的雲篆屬陽，三

個雲篆代表三陽，即《易經》之乾卦。上坎

下乾，為水天需卦，其〈象〉辭曰：「雲上

於天。需，君子以飲食宴樂。」〈序卦〉亦

曰：「需者，飲食之道也。」法船上的需卦

代表法船上尚搭載著元神入世所需之食祿。

民間長者面對憂心經濟問題而考慮不生小孩

的夫妻，常會說「生得出來就養得起」、「小

孩自己會帶錢來」等安慰話語，此外俗語有

云：「兒孫自有兒孫福」，都是指玉華司法

船除新生兒元神外，尚乘載其福祿之故。 

王天罡 

是為王(    )、天(   )、罡(    )

的複合字。「罡」由「四」與「正」

組成。「四」是四方，為「遍在」

之意。罡為「天之正炁」。本符

中具體指為北極四天（東方蒼天、南方丹天、

西方皓天、北方玄天）正氣。此四天由「四

聖」統領。四聖是天蓬、天猷、翊聖、佑聖。

其中佑聖又稱「真武」，掌「北極驅邪院」，

即民間熟知之玄天上帝。《太上九天延祥滌

厄四聖妙經》表示四聖「統攝三界妖邪。每

歲常乃降於人間，察人善功，賜人昌吉，保

持帝祚，覆廕羣迷，斷絕惡根，增延祿壽。」

四聖下轄眾天

君、元帥。每年

十王天罡（十天

干）之一輪流擔

任主帥，各率二

副帥，共三位當

值元帥一同護

衛玉華司法船

下凡。 

「陽平治都功印」與「天師印」 

神符中印式非常重要，沒有用印的符

或符上用錯印鑑，則缺乏效力。天師符主要

印鑑為「陽平治都功印」及「天師」印，前

者為治職印鑑，後者為職銜印鑑。陽平治都

功印為太上老君賜予祖天師張道陵的玉印。

「治」是當初祖天師所轄區域的行政劃分單

位，有管理、有序、文明等意義。《三洞珠

囊》引《玄都律》言：「治者，性、命、魂、

神之所屬也。」最初有二十四治，象徵二十

四節氣。「陽平治」為二十四治之首，乃天

師駐地，由天師自行領導。各治的領導人稱

「都功」，故「陽平治都功」為張天師治職。

陽平治都功印爲張天師身分權力的象徵。符

上加蓋陽平治都功印與天師印，表示天師賦

予其效力。。 

「玉華司鎮宅符」功效 

此符之功效同三台之「生」、「養」、「護」，具

體為：(1)鎮宅降魔，防止鬼魅、精怪、異物

入宅干擾，但並不會對家宅祖先之魂進出造

成妨礙；(2)守護一家福祿壽、家宅和諧興旺、

家人平安健康。但仍須謹記無論家中是否開

伙煮食，每家戶均有灶神記錄家中成員行為

功過，故家庭中當父慈子孝、兄友弟恭，並

做好人行好事，此符之功效方得更加彰顯。 

「玉華司鎮宅符」使用方法 

請將此符貼在內宅大廳或餐廳、廚房。

勿貼於個別房間內。 

張貼後，如因符毀損或其他原因欲取下，

請將取下之符於農曆 12月 24日送神時，隨
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常見的錯誤：「罡」字之 

「四正」誤為 

「四土」。 
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